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Данная программа разработана  в соответствии:
Дополнительная общеразвивающая программа  «Юный шахматист» (далее - программа) разработана для предоставления образовательных услуг обучающимся от 7 до 11 лет в системе дополнительного образования.
-с требованиями к образовательным программам Федерального закона об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 ( п.9 ст.2 273-ФЗ);

-с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

-с Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года / утверждена Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р;

-с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
-с Целевой моделью развития региональных систем дополнительного образования детей. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019  №467  с изменениями.
 
- с методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеобразовательных программ (включая разноуровневые программы). Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242;

- с Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования « Никольский центр дополнительного образования»; 

- с Положением о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе дополнительного образования МБОУ ДО «Никольский ЦДО».
 
Программа имеет физкультурно-спортивную направленность.
- с Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения « Кожаевская основная общеобразовательная школа»; 

-  с Положением о дополнительной общеобразовательной  программе МБОУ  «Кожаевская ООШ».
1.1 Пояснительная записка
Шахматы – одна из самых популярных в мире игр, причём с каждым днём она становится всё более популярней. Люди самых разных возрастов во всём мире с большим энтузиазмом играют в шахматы: в школах, клубах, парках и даже по Интернету.
Данная программа разработана для детей 7 – 11 лет, которая также подходит для работы со школьниками, обучающимся по новым федеральным государственным стандартам и направлена на реализацию задач внеурочной деятельности в рамках введения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Общая физическая подготовка» разработана в соответствии:
 Наполняемость 1 группы составляет 5-30 человек.

В кружке « Юный шахматист» дети ознакомятся с геометрией шахматной доски, названиями шахматных фигур и их игровыми возможностями. А также пополнят словарный запас специальными шахматными терминами и применят их на практике, научатся играть в шахматы и шашки, соблюдая правила игры и используя разнообразные тактические приёмы.

Предполагается использование таких форм работы, как отгадывание загадок, ребусов на шахматную тему, чтение сказок о шахматах, выполнение творческих заданий, практические занятия по игре в шахматы с целью закрепления теоретического материала, опросы для проверки пройденного материала. В связи с возможным возникновением разных непредвиденных обстоятельств допускаем корректировку программы.
Актуальность программы состоит в её востребованности, в требованиях современного общества к личности, которая должна быть всесторонне развита, чему и способствует игра в шахматы. Она развивает ребёнка умственно, развивает логическое мышление, воспитывает усидчивость, приучает к культурному проведению свободного времени, толерантному отношению к сопернику по игре и другим окружающим.
1.2 Цель:
- формирование образованной культурной личности средством шахматной игры.
Достигается указанная цель через решение следующих задач.
Обучающие:
• Ознакомить с историей шахмат;
• обучить правилам игры;
• дать учащимся теоретические знания по шахматной игре, ознакомление с правилами

проведения соревнований и правилами турнирного поведения.
Развивающие:
• Развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные

качества личности;
• сохранять выдержку, критическое отношение к себе и к сопернику;
• формировать навыки запоминания;
• вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.
Воспитывающие:
• Бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;
• прививать навыки самодисциплины;
• способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение предметной компетенции, а

также формирование умений участвовать в коллективной деятельности.
В результате реализации программы учащиеся должны достичь следующих результатов:
- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка.

- Развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности,

самостоятельности.
-Развитие наглядно-образного мышления и логики.

-Овладение навыками игры в шахматы.

-Результативное участие в соревнованиях различных уровней.

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, соревнования).

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную партию

от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на практике.
Личностными результатами изучения данного внеурочного курса являются:
-развитие любознательности и сообразительности;

-развитие целеустремлённости, внимательности, умения контролировать свои действия;

-развитие навыков сотрудничества со сверстниками;
                      1.3  Учебный (тематический ) план
	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	              Количество часов

	
	
	всего
	        теория
	практика

	1
	Вводное занятие
	1 ч.
	В стране шахматного короля. Техника безопасности, противопожарная безопасность.
	Правила поведения на занятиях.

	2
	Волшебная доска.
	1 ч.
	Геометрия шахматной доски. Центр.
	Расставить пешки на 2,5,7 горизонтали

	3
	Волшебная доска. 
	1 ч.
	Геометрия шахматной доски. Центр.
	Расставить пешки на 2,5,7 горизонтали

	4
	Волшебная доска. 
	1 ч.
	Горизонталь, вертикаль, диагональ.
	Расставить пешки на 2,5,7 горизонтали

	5
	Волшебная доска. 
	1 ч.
	Цифры и буквы.
	Расставить пешки на вертикали a, c , f

	6
	Практическая работа
	1 ч
	Геометрия шахматной доски. Центр.
	Расставить пешки на  горизонтали

	7
	Практическая работа
	1 ч.
	Горизонталь, вертикаль, диагональ.
	Расставить пешки на вертикали 

	8
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч.
	Цифры и буквы.
	Разложить в правильной последовательности буквы латинского алфавита, которые на шахматной доске обозначают вертикали.

	9
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Названия фигур

и формы хода
	

	10
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Названия фигур

и формы хода
	

	11
	Начальное положение
	1 ч.
	Знакомство с порядком расстановки 

пешек в начале игры
	Расставить шахматные фигуры в начальное положение

	12
	Начальное положение
	1 ч.
	Знакомство с порядком расстановки 

пешек в начале игры
	Расставить шахматные фигуры в начальное положение

	13
	Шахматные фигуры 
	1 ч.
	Ладья. Знакомство
	

	14
	Шахматные фигуры 
	1 ч.
	Ладья и формы хода ладьи
	Практическая работа

	15
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч
	
	Расставить шахматные фигуры в начальное положение.

	16
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч
	
	Расставить шахматные фигуры в начальное положение.

	17
	Шахматные фигуры 
	! ч.
	Слон. Знакомство
	

	18
	Шахматные фигуры 
	1 ч.
	Слон и формы хода
	Практическая работа

	19
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч.
	
	

	20
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч.
	
	

	21
	Ладья против слона
	1 ч.
	
	Игра « Ладья против слона»

	22
	Ладья против слона
	1 ч.
	
	Игра « Ладья против слона»

	23
	Шахматные фигуры 
	1  ч.
	Ферзь. Знакомство
	Игра « Ферзь в тире»

	24
	Шахматные фигуры 
	1 ч.
	Ферзь и формы хода
	Игра « Ферзь в тире»

	25
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Ферзь и формы хода
	Решение задач

	26
	Повторение и закрепление изученного
	1 ч.
	
	

	27
	Шахматные фигуры 
	1 ч.
	Конь. Знакомство
	

	28
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Конь и формы хода
	

	29
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Конь и формы хода
	

	30
	Шахматные фигуры
	1 ч.
	Конь и формы хода
	Конь и формы хода

	31
	Шахматный турнир
	1 ч
	
	Сыграть партию в шахматы

	32
	Шахматный турнир
	1 ч
	
	Сыграть партию в шахматы

	33
	Шахматный турнир
	1 ч
	
	Сыграть партию в шахматы

	34
	Шахматный турнир
	1 ч
	
	Сыграть партию в шахматы


        Содержание учебного ( тематического ) плана
	№п/п
	4. Наименование разделов и тем
	5. Количество часов

	
	
	

	1
	6. Вводное занятие
	1ч.

	2
	7. Шахматная теория
	21ч.

	3
	8. Повторение и закрепление
	6ч.

	4
	9. Практическая работа
	2ч.

	5
	10. Шахматный турнир
	4ч.


1.4 Планируемые результаты.
 В результате реализации программы учащиеся должны достичь следующих результатов:
- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка.

- Развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности,

самостоятельности.
-Развитие наглядно-образного мышления и логики.

-Овладение навыками игры в шахматы.

-Результативное участие в соревнованиях различных уровней.

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, соревнования).

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную партию

от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на практике.
Личностными результатами изучения данного внеурочного курса являются:
-развитие любознательности и сообразительности;

-развитие целеустремлённости, внимательности, умения контролировать свои действия;

-развитие навыков сотрудничества со сверстниками;
2.1 Календарный учебный график 
Календарный год рассчитан на 34 рабочих недель, 2 часа в неделю, общее количество часов – 68.

 
	Год реализации программы
	Количество учебных недель
	Количество учебных дней
	Дата начала и окончания учебных периодов

	1 полугодие
	16
	16
	С сентября 2024 по декабрь 2024

	2 полугодие
	18
	18
	С 1 января 2025 по май 2025


Возраст детей:  7-11 лет
Срок  реализации  программы   и режим занятий: Программа рассчитана на 1 год реализации (2024– 2025 г.)

Занятия проводятся 1 раз в неделю. 34 занятия за год.  
Методическое обеспечение

Формы реализации программы:
- игры;

- соревнования;

- тренировки;

- беседы;

- просмотр видеоматериала;

- товарищеские встречи;

- контрольное тестирование;
- индивидуальные занятия.
                                   Материально – техническое обеспечение программы:
- набор шахмат – 4 набора

- магнитная шахматная доска – 1 шт.;

- ручки;
- блокнот.
	
	Оборудование
	Количество

	1
	Ноутбуки
	2

	2
	Принтеры
	1

	3
	Сканер
	1

	4
	Ксерокс
	1

	5
	Колонки ТДК
	1

	6
	Экран
	1

	7
	Мультимедийный проектор
	1

	8
	 Выход в Интернет
	Имеется  беспроводное сетевое соединение WiFi.


Кадровое обеспечение.
Уровень квалификации педагога, реализующего дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу спортивной направленности «Юный шахматист» соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а так же квалификационной категории.
	Ф.И.О.
	Должность
	Образование
	Категория

	Мишинева Екатерина Васильевна
	Учитель начальных классов, педагог дополнительной подготовки
	Среднее специальное
	первая


2.3 Формы аттестации и контроля.
Применяются следующие педагогические формы диагностики для

определения результатов освоения Программы:

- индивидуальная;

- групповая.

Входящая педагогическая диагностика проводится в начале учебного

года. С ее помощью выявляются фактические знания, умения и практические

навыки детей игры в шахматы, также определяются тенденции

развития знаний и умений воспитанников на перспективу.

Итоговая педагогическая диагностика проводится в конце учебного

года. С её помощью проходит оценивание результатов освоения Программы

воспитанниками, определение перспективы дальнейшего обучения детей

игре в шахматы с учетом новых задач.

Промежуточная педагогическая диагностика может проводиться не со

всеми детьми группы, а выборочно с теми, у кого проявляются существенные

трудности в обучении игре в шахматы. Такая диагностика нужна для

выявления динамики обучения детей игре в шахматы, оценки правильности

выбранной в отношении ребенка стратегии в освоении им программы.
2.4 Оценочные материалы
 (входящий и итоговый контроль)
Применяются следующие педагогические формы диагностики для

определения результатов освоения Программы:

- индивидуальная;

- групповая.
Критерии оценки учебных результатов программы:
Высокий уровень освоения Программы. Воспитанник демонстрирует ㅤ

высокую заинтересованность ㅤв учебной ㅤи творческой ㅤдеятельности, которая

является ㅤсодержанием Программы; показывает ㅤширокие возможности ㅤ

практического применения ㅤв собственной ㅤтворческой деятельности ㅤ

приобретенных знаний ㅤумений и ㅤнавыков. Ребенок ㅤимеет представление ㅤо шахматах. Умеет пользоваться ㅤлинейкой и ㅤтетрадью в ㅤклеточку. Умеет быстро ㅤи правильно ㅤнаходить поля, вертикали ㅤи диагонали, показывая ㅤи называя ㅤих вслух. Знает, различает ㅤи называет ㅤшахматные фигуры. Знает ㅤходы шахматных ㅤфигур и ㅤих отличия. Понимает ㅤважность первых ㅤходов.

Имеет понятие ㅤо приёмах ㅤвзятия фигур. Умеет ㅤсамостоятельно выполнять ㅤзадания, кратко и ㅤточно выражать ㅤмысли, выполнять задания ㅤв более ㅤбыстром темпе. У ㅤребёнка развита ㅤпознавательная активность, логическое ㅤмышление, воображение. Обладает навыками ㅤсчёта предметов, умение ㅤсоотносить количество ㅤи число. Развито ㅤзрительное восприятие, внимание,мелкая ㅤмоторика рук. Умеет ㅤпланировать свои ㅤдействия, обдумывать их, рассуждать, искать ㅤправильный ответ. Развита ㅤловкость и ㅤсмекалка, ориентировка в ㅤпространстве, способность думать, мыслить, анализировать.

Имеет ㅤпонятие «рокировка», «шах» и ㅤ«мат». Умеет записывать ㅤшахматные партии. Узнаёт ㅤи различает ㅤгеометрические фигуры ㅤв различных ㅤположениях, уметь конструировать ㅤих из ㅤпалочек и ㅤразличных частей, уметь ㅤиспользовать этиㅤфигуры дляㅤконструирования орнаментовㅤи сюжетов.

Средний уровень освоения Программы. Воспитанник ㅤдемонстрирует

достаточную ㅤзаинтересованность в ㅤучебной и ㅤтворческой деятельности, которая ㅤявляется содержанием ㅤПрограммы; может применять ㅤна практике, ㅤв собственной ㅤтворческой деятельности, приобретенные знания, ㅤумения и ㅤнавыки. Ребенок ㅤзатрудняется в ㅤиспользовании линейки ㅤи тетради ㅤв клеточку, в ㅤумении быстро ㅤи правильно ㅤнаходить поля, вертикали ㅤи диагонали, показывать ㅤи называть ㅤих вслух. Путает ㅤназвание шахматных ㅤфигур, ходы шахматных ㅤфигур и ㅤих отличия. Путает ㅤпонятия «равно»,

«неравно», «больше», «меньше». Путаетсяㅤв названииㅤгеометрических фигур, в ㅤсравнении величин ㅤна основе ㅤизмерения. Не всегда ㅤузнаёт и ㅤразличает геометрическиеㅤфигуры вㅤразличных положениях.

Низкий уровень освоения Программы. Воспитанник демонстрирует

слабую заинтересованность в учебной и ㅤ творческой деятельности, которая

является содержанием Программы; не стремится самостоятельно применять

на практике и в своей деятельности приобретенные знания, умения и навыки.

Ребенокㅤне умеетㅤбыстро иㅤправильно находитьㅤполя, вертикали иㅤдиагонали,

показывать и ㅤназывать их ㅤвслух. Не знает, не ㅤразличает и ㅤне называет ㅤшахматные фигуры. Не ㅤзнает ходов ㅤшахматных фигур ㅤи их ㅤотличия. Не имеет ㅤпредставления о понятиях «рокировка», «шах» и ㅤ«мат». Не умеет ㅤзаписывать шахматныеㅤпартии.
2.5. Методические материалы
Обучение шахматному искусству относится к числу наиболее сложных

видов деятельности и поэтому располагает целой системой разнообразных

методов:

Целостный метод – практически любое практическое упражнение

(композиция), трудность которого соответствует уровню подготовки

воспитанников, может быть освоено целостно. Вместе с тем, следует

учитывать, что использование целостного метода обучения подразумевает

наличие определённого опыта, полученного ранее.

Метод расчленения применяется в основном при изучении

относительно сложных приёмов, а также для коррекции учебного навыка, для

исправления некоторых ошибок или работы над выразительностью рисунка.

Метод слова (метод устного изложения) – рассказ, описание,

объяснение, беседа.

Наглядный метод (метод иллюстрации и демонстрации) — схемы,

презентации, представления, понятия.

Практический метод – упражнения, приучение, самостоятельно

выполняемые обучающимися действия.

Метод закрепления изучаемого материала (метод повторности

движений) – повторение пройденного материала до 3-х и более раз).

Метод авансирования успеха – создание ситуации успеха для каждого

ребенка, стимулирование.

Метод игры — использование игровых сюжетов в структуре занятий.

Метод самостоятельной работы обучающихся по осмысливанию и

усвоение нового материала;

Метод работы по применению знаний на практике и выработке

умений и навыков: праздники, фестивали, концерты, конкурсы, открытые

занятия;

Метод проверки и оценки знаний, умений и навыков обучающихся:

повседневное наблюдение за воспитанниками, устный опрос

(индивидуальный, групповой), контрольные занятия, соревнования,

программированный контроль.

Методические разработки, дидактический и лекционный материал:

- раздаточный материал (диаграммы) для проведения конкурсов задач по

тактике;

- раздаточный материал (диаграммы) для решения задач;

- тесты для проверки теоретических знаний по изучаемым темам;

- практикум.
2.6 Блок «Воспитание»
1. Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей
Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2).

Задачами воспитания по программе являются:

· усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций спортивных культур; информирование детей, организация общения между ними на содержательной основе целевых ориентиров воспитания;

· формирование и развитие личностного отношения детей к физкультурно-спортивным занятиям,  к собственным нравственным позициям и этике поведения в учебном коллективе;

· приобретение детьми опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений в составе учебной группы, применение полученных знаний, организация активностей детей, их ответственного поведения, создание, поддержка и развитие среды воспитания детей, условий физической безопасности, комфорта, активностей и обстоятельств общения, социализации, признания, самореализации, творчества при ос- воении предметного и метапредметного содержания программы.

Целевые ориентиры воспитания детей по программе:

· освоение детьми понятия о своей российской культурной принадлежности (идентичности);

· принятие и осознание ценностей языка, литературы, традиций, праздников, памятников, святынь народов России;

· воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого человека, понимания ценности жизни, здоровья и безопасности (своей и других людей), развитие физической активности;

· формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь и поддержку, особенно поддержку нуждающихся в помощи;

· воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим;

· воспитание уважения к физкультурно-спортивной культуре народов России, мировому спорту;

· развитие  самовыражения , реализация традиционных и своих собственных представлений об эстетическом обустройстве общественного пространства.
2. Формы и методы воспитания
Решение задач информирования детей, создания и поддержки воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования межличностных отношений на основе российских традиционных духовных ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий.

Ключевой формой воспитания детей при реализации программы является организация их взаимодействий в партиях, в подготовке и проведении календарных праздников с участием родителей (законных представителей).

В воспитательной деятельности с детьми по программе используются методы воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), метод положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, педагогического требования (с учётом пре- имущественного права на воспитание детей их родителей (законных представителей), индивидуальных и возрастных особенностей детей младшего возраста) и стимулирования, поощрения (индивидуального и публичного); метод переключения в деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля и самооценки детей в воспитании; методы воспитания воздействием группы, в коллективе.
3. Условия воспитания, анализ результатов
Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации деятельности детского коллектива на основной учебной базе реализации программы в организации дополнительного образования детей в соответствии с нормами и правилами работы организации, а также на выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с учётом установленных правил и норм деятельности на этих площадках.

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей друг с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится путём опросов родителей в процессе реализации про- граммы (отзывы родителей, интервью с ними) и после её завершения (итоговые исследования результатов реализации программы за учебный период, учебный год).

Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает определение персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств личности конкретного ребёнка, обучающегося, а получение общего представления о воспитательных результатах реализации программы, продвижения в достижении определённых в программе целевых ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур — опросов, интервью — используются только в виде агрегированных усреднённых и анонимных данных.
4. Календарный план воспитательной работы
	№ п/п
	Название события, мероприятия
	Сроки
	Форма проведения
	Практический результат и информационный продукт, иллюстрирующий успешное достижение цели события

	1
	Осенний турнир «Юный шахматист»
	октябрь


	Соревнования
	Фото- и видеоматериалы с выступлением детей

	2
	Новогодний шахматный турнир на приз Деда Мороза
	Декабрь
	Соревнования по свободным заявкам учащихся школы
	Фото партий

	3
	Весеннее шахматное состязание
	март
	Соревнования 
	Фотоотчет 

	4
	Праздник Шахматной фигуры
	апрель
	праздник
	фотоотчет

	5
	«Я юный шахматист»
	май
	соревнования
	Награждение дипломами
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