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Пояснительная записка к учебному плану 

основной общеобразовательной программы начального общего образования. 
 

Учебный план – нормативный документ школы, разработан на основе: 

 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации". 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 286 от 31.05.2021 г., (зарегистрирован в Минюсте России 5 июля 2021 г.). 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027). 

4. Санитарных правил СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в 

Минюсте России 03.03.2011 №189). 

5.  Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими        

образовательную  деятельность,  утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254. 

6.  Устава МБОУ «Кожаевская ООШ». 

 

  Учебный план начального общего образования МБОУ «Кожаевская ООШ» составлен на основе Федерального учебного плана 

образовательных организаций, реализующих ООП НОО. 

 Федеральный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана МБОУ «Кожаевская ООШ», в котором 

отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам; 

- максимально-допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

- план комплектования классов. 

Учебный план для 1 - 4класса обеспечивают участие школы в формировании социального заказа и ориентирован на решение 

следующих задач: 

• обеспечение общего образования, установленного федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования; 

• формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

• единство образовательного пространства Российской Федерации; 

• доступность получения качественного основного общего образования; 

• преемственность основных образовательных программ основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

• духовно-нравственного развития, воспитание обучающихся и сохранение их здоровья; 



• создание условий для обучения и воспитания обучающихся, при которых лидирующую позицию занимают направления 

деятельности, ориентированные на раскрытие интеллектуального, творческого, духовного и физического потенциала 

обучающихся, их индивидуальных способностей, интересов, возможностей; 

• поддержку и продвижение русского языка как государственного и языка межнационального общения ; 

• построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся; 

• поддержку интегративного освоения и использование информационных и коммуникационных технологий обучения при освоении 

различных учебных дисциплин; 

• формирование коммуникативных компетенций обучающихся для успешной коммуникации между социальными и 

профессиональными группами в современных диалектных условиях; 

• формирование гражданско-патриотического мировоззрения, расширение историко-культурного кругозора через изучение основ 

духовно-нравственной культуры народов России; 

• формирование правовой, финансовой грамотности обучающихся, изучение основ предпринимательской деятельности, основ 

жилищно-коммунального хозяйства; 

• изучение обучающимися правил дорожного движения, поведения на ж/д транспорте, освоение умений действовать в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

 

1. Учебный план к ООП НОО МБОУ «Кожаевская ООШ» (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС 

НОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

2. Для начального общего образования выбран первый вариант федерального учебного плана. Обучение в МБОУ «Кожаевская 

ООШ» ведется на русском языке. 

3. Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность 

формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

4. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех классов, в которых 

реализуется образовательная программа начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

• С 2024-2025 учебного года действуют изменения: во ФГОС НОО, ФГОС НОО-2021 (приказ Минпросвещения от22.01.2024 № 31). 

Предмет технология меняется на «Труд (технология)». 

• При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" выбор одного из учебных модулей "Основы 

православной культуры", "Основы исламской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", "Основы 

религиозных культур народов России", "Основы светской этики" осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

• Региональный компонет реализуется интегрированно через учебные предметы русский язык, литературное чтение,  окружающий 

мир. 

• Региональный  компонент,  представленный  предметом   «Истоки» во  2-4 классах,   включен  во  внеурочную  деятельность  и 

проводится в форме  курса внеурочной деятельности «Истоки». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
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учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений МБОУ «Кожаевская ООШ»  использована на уроки: 

• Физическая культура (по 1 часу в 1А-3А классах) 

• Физическая культура (по 1 часу в 1Б-3Б классах). 

 При ее формировании учитывалось мнение родителей.   

 

  5. Освоение образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов - 4 года. Обучение организуется в первую смену. 

Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели. Продолжительность урока в 1 классе  

35 минут - I и II четверть, 40 минут — III – IV четверти («ступенчатый» режим). В середине учебного дня проводится динамическая пауза 

не менее 40 минут.  Во 2-4 классах продолжительность урока 40 минут. 

 6. В МБОУ «Кожаевская ООШ» режим работы 5-дневная учебная неделя. Предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает 

норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010)  и составляет в 1 классе — 21 час  в неделю, во 2-4 классах по 23 часа в 

неделю. 

 7. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 8. Продолжительность урока на уровне начального общего образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с 

ОВЗ - 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

       9. Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах в форме анализа текущей успеваемости.    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования 

д. Кожаево 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего Формы промежуточной аттестации 
I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Анализ текущей успеваемости 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 Анализ текущей успеваемости 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 Анализ текущей успеваемости 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 Анализ текущей успеваемости 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 Анализ текущей успеваемости 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики  (модуль: "Основы 

православной культуры") 

- - - 1 1 Анализ текущей успеваемости 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Музыка 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 Анализ текущей успеваемости 

Итого 20 22 22 23 87  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Физическая культура  

1 

 

1 

 

1 
- 

 

3 
Анализ текущей успеваемости 

Итого 21 23 23 23 90  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования 

д. Травино 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего Формы промежуточной аттестации 
I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Анализ текущей успеваемости 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 Анализ текущей успеваемости 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 Анализ текущей успеваемости 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 Анализ текущей успеваемости 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 Анализ текущей успеваемости 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики  (модуль: "Основы 

православной культуры") 

- - - 1 1 Анализ текущей успеваемости 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Музыка 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 Анализ текущей успеваемости 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 Анализ текущей успеваемости 

Итого 20 22 22 23 87  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Физическая культура  

1 

 

1 

 

1 
- 

 

3 
Анализ текущей успеваемости 

Итого 21 23 23 23 90  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

 

Количество учебных занятий за 4 года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов (ФГОС НОО). 

Учебный план составляется на один учебный год. Принимается  на педсовете и утверждается директором школы. Оформляется как Приложение к 

ООП НОО. 

Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах в форме анализа текущей успеваемости.    


