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Пояснительная записка                                                                                                                   

к плану внеурочной деятельности   

  

   

Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной деятельности 

общеобразовательной организации.  План внеурочной деятельности  МБОУ «Кожаевская 

ООШ»  является неотъемлемой частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. 

 

Нормативно - правовой  основой Плана внеурочной деятельности являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(часть 5 статья 12). 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 286 от 31.05.2021 г., 

(зарегистрирован в Минюсте России 5 июля 2021 г.). 

3.Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03- 296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» 

4.Письмо Департамента  государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи от 

14.12.2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027). 

6.Основная общеобразовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Кожаевская основная общеобразовательная школа». 

7.Устав МБОУ « Кожаевская  основная общеобразовательная школа» 

  

    Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в МБОУ « Кожаевская основная общеобразовательная школа»,  

которое предоставляет обучающимся возможность выбора спектра занятий, направленных на 

развитие школьников. 

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации,  таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

 

Главная цель внеурочной деятельности: 

создание условий для позитивного общения обучающихся в школе и за ее пределами, для 

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в 

реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных 

этапах. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности  обучающихся 1-4 классов 



являются: 

*выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности; 

*оказание помощи в поисках «себя»; 

*создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

*формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

*развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

*создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

*развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

* расширение рамок общения с социумом. 

 

   В соответствии с ФГОС НОО МБОУ « Кожаевская основная общеобразовательная школа» 

реализует  основные  направления внеурочной деятельности: 

✓ спортивно- оздоровительное; 

✓ духовно-нравственное; 

✓ общеинтеллектуальное; 

✓ общекультурно; 

✓ социальное. 

 

В соответствии с Федеральной образовательной программой  начального общего образования 

в плане внеурочной деятельности выделяется инвариантная часть, адресованная всем 

обучающимся, и вариативная часть, включающая курсы, которые выбирают субъекты 

образовательных отношений (родители, обучающиеся). 
 Инвариантная часть плана включает курсы внеурочной деятельности, одобренные 

решением федерального УМО по общему образованию:   
- курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  в 1-4 классах (по 1 ч. в неделю по 

понедельникам в каждом классе) 
В инвариантную часть плана внеурочной деятельность так же включены курсы 

внеурочные деятельности, отражающие региональные особенности: 
- курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» в объеме 0,5 часа в 

неделю для 2-4 классов (17 часов за учебный год)  (поручение Губернатора области О.А. 

Кувшинникова от 25.03.2022 № ПГ.01-235/22)   
- курс внеурочной деятельности «Азбука истоков» и «Истоки» в общеобразовательных 

организациях Вологодской области  в объеме  1 часа в неделю с 1 по 4 классы (34  часа за 

учебный год по решению общеобразовательной организации)  
   План внеурочной деятельности  МБОУ «Кожаевская ООШ»  реализуется через: 

 

                     1. Духовно-нравственное направление 
Программа курсов внеурочной деятельности   «Истоки»,  «Азбука истоков»  

способствует  духовно-нравственному развитию, личностному совершенствованию, 

пониманию значения нравственности в жизни человека и общества, направлена на 

воспитание толерантности, позитивного отношения школьника к базовым ценностям 

нашего общества. 
2. Общекультурное  направление 

Программа курса внеурочной деятельности   «Разговоры о важном».  Цель курса: 

формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 
Курс «Герои Вологодчины» направлен на развитие и углубление знаний об истории и 

населении Вологодской области, о вологжанах-героях. Он будет знакомить школьников с 



биографиями и героическими подвигами тех людей, которые являются славой и 

гордостью Вологодской земли. 
             3. Общентеллектуальное направление 
Программа курсов внеурочной деятельности «Учись учиться», «Функциональная 

грамотность», «Занимательная математика» способствует развитию 

интеллектуальных способностей обучающихся, учат самостоятельно осуществлять 

учебную деятельность и применять приобретенные знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений. 
Программа курса внеурочной деятельности "Волшебный мир книг». Работая с 

текстом, дети учатся выделять главную мысль, озаглавливать текст, составлять план. 

Развивается речь ребенка, пополняется словарный запас. 
             4. Спортивно-оздоровительное направление 
Программа курса внеурочной деятельности  «Здоровейка» обеспечивает комплексное 

физическое развитие ребёнка, пропагандирует здоровый образ жизни, сохранение и 

поддержание физического, психического и социального здоровья. 
              5. Социальное направление 
Программа курса внеурочной деятельности  «Орлята России» способствует формирование у 

ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и 

опыта позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых 

национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями. 
 

План внеурочной  деятельности    
в 2025-2026 учебном году д. Кожаево 

 

 

Направление 

внеурочной деятельности 

 

Название курса   

Класс / Количество часов 

   

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

Инвариантная часть 

Духовно-нравственное «Истоки» 

 

1 1 1 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 

 

1 1 1 1 

"Герои Вологодчины» 

 

 0,5 0,5 0,5 

Вариативная часть 

Спортивно-оздоровительное «Здоровейка» 

 

   1 

Общеинтеллектуальное «Функциональная 

грамотность» 

  0,5 0,5 

«Занимательная 

математика» 

1 1 1  

Общеинтеллектуальное "Учись учиться» 

 

1 0,5   

Социальное "Орлята России» 1 1 1 1 

 

Всего по классам: 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 



 

 

План внеурочной  деятельности 
в 2025-2026 учебном году д. Травино 

 

 

Направление  
внеурочной деятельности 

 

Название курса   
Класс / Количество часов 

   

1Б 
 

2Б 
 

3Б 
 

4Б 
 

Инвариантная часть 
Духовно-нравственное «Истоки» 

 

 1 1 1 

"Азбука истоков» 1 
 

   

Общекультурное «Разговоры о важном» 
 

1 1 1 1 

"Герои Вологодчины» 
 

 0,5 0,5 0,5 

Вариативная часть 
Спортивно-оздоровительное «Здоровейка» 

 

   1 

Общекультурное «Волшебный мир книг» 1 0,5 0,5  

Общеинтеллектуальное «Функциональная 

грамотность» 

 1 1 0,5 

Общеинтеллектуальное "Учись учиться» 

 

1    

Социальное "Орлята России» 1 1 1 1 
 

Всего по классам: 
 

 

5 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 


