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План проведения «Недели психологии»  

с 17 по 21 ноября 2025 года в  

 МБОУ «Кожаевская ООШ» 

 
«Неделя психологии» в общеобразовательной организации – это система 

запланированных мероприятий, в рамках которой на протяжении нескольких дней 

реализуется деятельность по психологическому просвещению и психопрофилактике 

участников образовательных отношений, а также, мероприятий, обеспечивающих 

формирование стрессоустойчивости у обучающихся, способствующих благополучному 

психологическому настрою и позитивной мотивации. 

Цель проведения «Недели психологии» - сохранение и укрепление психологического 

здоровья уччастников образовательных отношений. 

Задачи «Недели психологии»: 

- информирование учащихся, родителей и педагогов о деятельности 

психологической службы в образовательной организации и полезных 

психологических ресурсах; 

- обеспечить условия для повышения психологической компетентности 

участников образовательных отношений; 

– содействовать личностному росту, развитию психологических ресурсов 

личности участников образовательных отношений; 

– формировать условия для оказания психологической поддержки 

обучающимся и помощи им в самораскрытии и саморазвитии; 

– содействовать созданию благоприятного социально-психологического 

климата в образовательной среде, условий для эффективной социализации и 

социально-психологической адаптации обучающихся; 

– создать условия, способствующие формированию ответственного 

отношения участников образовательных отношений к собственному 

психическому здоровью и психическому здоровью окружающих; 

– формировать условия для популяризации деятельности по оказанию 

психолого- педагогической помощи и поддержки, а также повышения ее 

доступности в системе образования. 

 

План проведения мероприятий в рамках «Недели психологии» 

МБОУ «Кожаевская ООШ» 

 

Дата, день 

недели 

Название мероприятия Участники Ответственные 

17 ноября Открытие недели психологии 1-9 класс Гринченко Н.Н. 



понедельник  

Размещение на официальном 

сайте,  стендах информации о ходе 

Недели 

 

Конкурс рисунков «Безопасность в 

Интернете» 

 

Общешкольная акция «Пожелание 

доброты» 

 

 

 

Обучащиеся и 

педагоги школы 

 

 

1-8 класс 

 

 

Обучающиеся и 

педагоги школы 

 

 

 

 

18 ноября 

вторник 

 «Мы команда! Секреты дружного 

класса! 

 

Диагностика эмоционального 

выгорания (К.Маслач, С.Джексон, в 

адаптации Н.Е.Водопьяновой) 

1-2 класс 

 

 

Учителя 

Классные 

руководители 

 

 

Гринченко Н.Н. 

  

19 ноября 

среда 

«Страна безопасности: правила для 

маленьких исследоователей» 

 

«Справляемся с сильными 

эмоциями» 

3-4 класс 

 

 

5-6 класс 

 

 

Классные 

руководители 

 

20 ноября 

четверг 

«Мой стиль общения» 

 

«Мое мышление – моя защита» 

 

«Безопасность для себя и 

окружающих» 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 класс 

Классные 

руководители 

 

 

21 ноября 

пятница 

Закрытие недели психологии 

 

Оформление выставки рисунков 

«Безопасность в Интернете» 

 

Подведение итогов 

1 -  9 класс 

 

 

 

 

 

Гринченко Н.Н. 

Классные 

руководители 

 

 

 

 Участие в Контент-марафоне «Как не попасть в сетевые ловушки?» 

 в рамках проведения Недели психологии в образовательных организациях  

Вологодской области в ноябре 2025 года (Приложение 1) 

Ожидаемые результаты: 

- у обучающихся и других участников образовательных отношений 

сформированы более широкие представления о возможностях применения 

психологических знаний в условиях общеобразовательной организации, в 

повседневной жизни, вне школы; 

- обучающиеся и родители (законные представители) ознакомлены с 



направлениями работы психологической службой ОО и возможностями 

обращения за психологической помощью; 

- для обучающихся созданы условия для проявления своих умений, 

творческих способностей, лидерских и организационных качеств. 

  



План проведения Контент-марафона «Как не попасть в сетевые ловушки?» 

 в рамках проведения Недели психологии в образовательных организациях  Вологодской области в ноябре 2025 

года 

 

Ежедневно: информационные карточки и видеоролики по теме марафона – размещение в группе ВК https://vk.com/pmccforkids  

 
Даты Ключевые мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов и специалистов психолого-

педагогического профиля 

П
о
н
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ь
н

и
к
, 
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1
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0
2
5
 

Онлайн-лекция "Выбираем дружбу" 
(проект Министерства образования и 

Общества «Знание») 

Ведущая: Смекалова Анастасия 

Сергеевна, педагог-психолог БУ ВО 

«Областной центр ППМСП» 

Время: 14.00 

Регистрация и трансляция по ссылке: 

https://znanierussia.ru/events/vybiraem-

druzhbu-188704  

 

Онлайн-собрание для родителей  «Интернет 

без риска: как обезопасить ребенка в сети?» 

Ведущая: Куцеба Наталия Андреевна, 

педагог-психолог БУ ВО «Череповецкий  

центр ППМСП» 

Время: 16.30  

Ссылка для регистрации и подключения: 

https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354074624  
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Прямой эфир «Основы киберграмотности. 

Что может угрожать в интернете» 

Ведущая: Дубинина Юлия Дмитриевна, 

педагог-психолог БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 14.00 

Трансляция в группе ВК 
https://vk.com/pmccforkids 

 

  

 

 

Вебинар для педагогов «Применение 

Навигатора социальных рисков в 

педагогической практике» 

Ведущая: Силинская Юлия Павловна, 

заместитель директора, Шибаева екатерина 

Александровна, методист  БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 14.30  

Ссылка для регистрации и подключения: 

https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354710356  

 

https://vk.com/pmccforkids
https://znanierussia.ru/events/vybiraem-druzhbu-188704
https://znanierussia.ru/events/vybiraem-druzhbu-188704
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354074624
https://vk.com/pmccforkids
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354710356
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Прямой эфир «Основы 

киберграмотности: защити персональные 

данные в интернете» 

Ведущая: Дубинина Юлия Дмитриевна, 

педагог-психолог БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 14.00 

Трансляция в группе ВК 
https://vk.com/pmccforkids 

 

 Онлайн-собрание для родителей «Агрессия 

в сети Интернет. Учимся защищать ребенка от 

провокаций и унижения»  

Ведущая: Корепова Любовь Викторовна, 

педагог-психолог БУ ВО «Тотемский  центр 

ППМСП» 

Время: 17.30 

Ссылка для регистрации и подключения: 

https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354405430 
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Прямой эфир «Основы киберграмотности. 

Правила общения в интернете» 

Ведущая: Дубинина Юлия Дмитриевна, 

педагог-психолог БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 14.00 

Трансляция в группе ВК 
https://vk.com/pmccforkids 

 

Онлайн-собрание для родителей «Основы 

антитеррористической грамотности: 

понимание опасностей и предупреждение 

риска» 

Ведущая: Силинская Юлия Павловна,  

заместитель директора БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 18.00 

Ссылка для регистрации и подключения: 

https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354591358  

 

Вебинар для педагогов «Особенности работы 

с детьми, проявляющих негативизм в онлайн-

пространстве» 

Ведущий: Секретарева  Наталья 

Валентиновна, педагог-психолог БУ ВО 

«Череповецкий  центр ППМСП» 

Время: 15.00 

Ссылка для регистрации и подключения: 
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354926549  
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Прямой эфир «Основы киберграмотности. 

Покупки в интернете» 

Ведущая: Дубинина Юлия Дмитриевна, 

педагог-психолог БУ ВО «Областной 

центр ППМСП» 

Время: 14.00 

Трансляция в группе ВК 
https://vk.com/pmccforkids 

 

 

  

   

 

https://vk.com/pmccforkids
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354405430
https://vk.com/pmccforkids
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354591358
https://my.mts-link.ru/j/1662001/7354926549
https://vk.com/pmccforkids


 


